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I. ПАСПОРТ ВОСХОЖДЕНИЯ 

 
 1. Общая информация 

1.1 
ФИО, спортивный разряд 

руководителя 
Багуза Александр Михайлович, КМС 

1.2 
ФИО, спортивный разряд 

участников 

Лыкова В.В 2 с.р., Колесникова О. С. 3 с.р., 

Никифоров Б.И. 3 с.р., Чернявский М.С. 3 с.р., 

Гуляев М.Н. 3 с.р., Суставова Н.С. значок 

1.3 ФИО тренера Аюшеев Д.В. МС 

1.4 Организация Федерация Альпинизма Республики Бурятии 

 2. Характеристика объекта восхождения 

2.1 Район Восточные Саяны, Тункинские Гольцы 

2.2 Ущелье Дождевое 

2.3 

Номер раздела по 

классификационной таблице 

2013 года 

6.1.2. 

2.4 
Наименование и высота 

вершины 
Аршан 2546 метров 

 3. Характеристика маршрута 

3.1 Название маршрута По правому контрфорсу южного гребня 

3.2 
Предлагаемая категория 

сложности 
3А 

3.3 Степень освоенности маршрута Первопрохождение 

3.4 Характер рельефа маршрута Скальный 

3.5 Перепад высот маршрута  248 метров 

3.6 Протяженность маршрута (в м.) 465 метров 

3.7 

Технические элементы 

маршрута  

I кат. сл. скалы – 105 м. 

II кат. сл. скалы – 271 м. 

III кат. сл. скалы – 72,5 м. 

IV кат. сл. скалы – 14,5 м. 

V кат. сл. скалы – 5 м. 

3.8 Средняя крутизна маршрута, (º)  45° 

3.10 Спуск с вершины 

По н/к южному гребню до перемычки с 

травянистым склоном, с перемычки вниз в 

ущелье Дождевое 

3.11 
Дополнительные 

характеристики маршрута 

Всего использовано точек страховки: 17 

(5 якорей; 5 френд; 5 закладок; 2 петли за 

рельеф) 

 

Наличие воды: под началом маршрута справа 

в первой половине лета течет ручей. На 

маршруте воды нет. 

 4. Характеристика действий команды 

4.1 Время движения Ходовых часов команды: 5 ч. 20 минут, 1 день 

4.2 Выход на маршрут 5:00 09.06.18 

4.3 Выход на вершину 10:50 09.06.18 

4.4 Возвращение в базовый лагерь 13:00 09.06.18 

 6. Ответственный за отчет 

5.1 ФИО, e-mail Багуза А.М. dovokin777@gmail.com 

 



II. ОПИСАНИЕ ВОСХОЖДЕНИЯ 

 

1. Характеристика объекта восхождения 

 

1.1. Общее фото вершины 

 

 

Фото сделано 08.06.2018 с в. Броненосец 

 

 

 

 

 

 

 



1.2. Фото профиля маршрута 

 

 
Профиль начала маршрута (ключевая часть), сделан соединением двух 

фотографий 

 

 

 

 

 

 



1.3. Фотопанорама района 

 

 
 

Фотопанорама вершин в ущ. Дождевое (цирк вершин Аршан и Броненосец) 

 

 
 

Фотопанорама с автострады в пос. Аршан 

 



1.4. Описание района и подхода к маршруту.  

 

Краткое описание и обзор района. Ущелье Дождевое находится в 

Восточных Саянах (хребет Тункинские Гольцы). Ближайший населенный 

пункт – курортный поселок Аршан. До Аршана можно без труда доехать на 

рейсовом микроавтобусе с г. Улан-Удэ, г. Иркутск, г. Слюдянка. Ущелье 

Дождевое является популярным районом среди альпинистов. Район хорошо 

доступен и освоен. В районе на данный момент существуют 

классифицированные маршруты от 2А до 5А кт. сложности (1 – 2А, 2 – 2Б, 1 

– 3А, 1 – 3Б, 2 – 4А, 1 – 4Б, 1 – 5А). Время заброски с пос. Аршан. до озера в 

ущелье Дождевом в среднем составляет 4 часа.  

Заброска в район. Нашей командой во время пути до БЛ был записан 

трек в приложении Galileo-App, посмотреть и скачать трек можно по ссылке: 

http://shared.galileo-app.com/5b2760be6a01e2266bb123e0.html. Ниже приведена 

карта с указанием пути захода до БЛ.  

Заброска в ущелье Дождевое начинается с северо-восточных окраин 

поселка Аршан: с северного окончания улицы Константина Габанова, либо 

можно с ул. Трактовой свернуть на ул. Восточную выйти на окраины поселка. 

Сначала следует идти на восток 2,5 км, по местами теряющейся тропе, по пути 

пересекая участки схода селевых потоков, набор высоты на этом участке пути 

≈ 100м. Дойдя до стоянки со столом и скамейками следует начать движение 

по тропе вверх на северо-восток по лесистым склонам вдоль «белой реки», 

пройдя 2 км. по тропе вверх (набор высоты от столиков на этом участке пути 

300 метров), далее уходим в сторону от «белой реки» на север, в конце пути 

выходим на осыпные склоны и по ним заходим в ущелье Дождевое (цирк 

Броненосец – Аршан) и далее по цирку доходим до озера. Все расстояние от 

пос. Аршан до озера ≈ 8 км, набор высоты ≈ 1000 м. 

БЛ нашей командой был установлен на озере, в зимнее время года 

более уместным вставать лагерем на границе зоны лесы в начале цирка, так 

как там будет доступ к дровам.  

Подход к маршруту. Маршрут начинается с нижней части правого 

контрфорса склона восточной экспозиции, правее крутого внутреннего угла с 

карнизами, сам контрфорс располагается правее центрального контрфорса где 

проходит классифицированный маршрут 3Б Хандажапова. Подход к 

маршруту от озера составляет около одного часа. В летнее время года лучше 

идти по центру ущелья, где осыпь чередуется с «травянистыми полями» и 

меньше приходится идти по камням и преодолевать крупные блоки. Если идти 

под восточным склоном в. Аршан, то путь будет пролегать преимущественно 

через крупную и среднюю осыпь с участками «живых камней» и «свежих» 

осыпей. 

 

 

 

http://shared.galileo-app.com/5b2760be6a01e2266bb123e0.html


 
 

Карта-схема района с указанием пути от пос. Аршан до БЛ в ущ. Дождевом 

на озере 

 

 
 

Снимок из программы Google Planet с указанием вершин и пути заброски 

 



2. Характеристика маршрута 

 

2.1. Техническая фотография маршрута 



 

2.2. Техническая характеристика участков маршрута 

 

Таблица 2.2.1 

 

№ участка Характер рельефа 
Категория 

сложности 
Протяженность, м 

Вид и 

количество 

крючьев 

R0-R1 

0-1 Скалы V, 80 гр. 5 1 френда 

1-2 Скалы, трава IV, 65 гр. 8 2 якоря 

2-3 Скалы 
III, 50 гр. 

IV, 75 гр. 

10,5 – III 

1,5 - IV 

2 якоря 

1 френда  

3-4 Скалы III+, 55 гр. 10 1 якорь 

4-5 Скалы II, 45 гр. 10 - 

R1-R2 

5-6 Скалы II+, 50 гр. 10 1 якорь 

6-7 Скалы IV+, 85 гр. 2 1 френда 

7-8 Скалы III+, 40 гр. 25 2 стопера 

8-9 Скалы, трава II, 35 гр. 10 - 

R2-R3 

9-10 Скалы II, 40 гр. 35 1 френда 

10-11 Скалы, трава I+, 20 гр. 5 - 

11-12 Скалы II, 40 гр. 10 - 

R3-R4 
12-13 Скалы III, 45 гр. 15 

1 френда 

1 стопер 

13-14 Скалы II+, 40 гр. 40 1 стопер 

R4-R5 
14-15 Скалы II, 45 гр. 8 - 

15-16 Скалы III, 45 гр. 12 1 стопер 

R5-R6 16-17 Скальный гребень I-II, 35 гр. 100 – I; 200 – II 
2 петли за 

рельеф 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.3. Схема маршрута в символах УИАА в виде обрисовки маршрута на горе. 

 

R0

R1

R2

R3

R4

R5

R6 в. Аршан

5м, 80°, V 

8м, 65°, V 

12м, 50°, III 

1.5м, 75°, IV 

10м, 55°, III+ 

10м, 45°, II 

8м, 50°, II+ 

2м, 85°, IV+ 

25м, 40°, III+ 

10м, 35°, II 

35м, 40°, II 

5м, 20°, I+ 

10м, 40°, II 

15м, 45°, III 

40м, 40°, II+ 

8м, 45°, II 
12м, 45°, III 

250м, 35°, I-II 

Центральный контрфорс, 
по которому проходит м-т 

3Б кт. сложности  
Хандажапова Б.

КТ в щели на уч. 0-1
(пластиковая 
бутылка 0,5 л)

КТ в щели на уч. 7-8
(пластиковая 
бутылка 0,5 л)

КТ на выходе из камина 
на уч. 15-16

(пластиковая колба с 
крышкой подвешена на 

зеленом репшнуре за 
камень)

 

 

 

 

 



3. Характеристика действий команды 

 

3.1. Краткое описание прохождения маршрута. 

 

Маршрут по правому контрфорсу южного гребня на вершину Аршан 

проходит правее маршрута 3Б кт. сложности Ханадажпова, линия 

пройдённого маршрута логична и с ориентированием на маршруте проблем не 

возникает. На маршруте 3 контрольных тура, место нахождения которых 

указано ниже в описании участков.  

Наиболее сложные участки маршрута находятся в нижней части 

контрфорса. Первая веревка – ключевая и является наиболее сложной. 

Начиная с 3-ей веревки маршрута (с участка 9-10) ребро контрфорса 

выполаживается и на некоторых участках становится возможным движение с 

одновременной страховкой. 

Все станции на маршруте были организованы за большие камни и 

выступы. Для прохождения маршрута группой из 6 человек команда взяла на 

восхождение следующее групповое снаряжение: 

 3 веревки по 50 м. (2 статики и 1 динамика); 

 8 оттяжек; 

 6 станционных петель; 

 5 якорных крючьев; 

 10 стопперов; 

 5 френд; 

 3 скальных молотка.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Фотографии 

 

Фото №1. Начало маршрута, участок 0-1. Лыкова В.В. лидирует 

 

 

 



 
 

 

Фото №2. Начало маршрута, участок 0-1. Лыкова В.В. лидирует 

 

 

 



 

 

 
 

 

Фото №3. Переход с участка 3-4 на участок 4-5. Первой работает Лыкова 

В.В.



 

 

Фото №4. Участок 5-6, далее движение вверх и под нависанием переход налево. На фото Лыкова В.В. 

 



 
 

 

Фото №5. Никифоров Б.И. на участке 7-8, внизу в синем Чернявский М.С.



 

 
 

 

Фото №6. Участок 12-13. На фото Никифоров Б.И., вверху Гуляев М.Н. 

 

 



 

 
 

 

Фото №7. Участок 15-16, далее выход на гребень. Первым в связке работает Гуляев М.Н.



 

 
 

 

Фото №8. Колесникова О.С. на участке 15-16 

 



 

 
 

Фото №9. Участок 16-17 гребень до вершины. На фото Никифоров Б.И., выше по гребню Гуляев М.Н.



Таблица 3.1.1  

Описание по участкам 

 
№ 

участка 
Описание 

Номер 

фото 

0-1 

Щель, под которой находится небольшой карниз, проходится в 

откидку. В начале щели контрольный тур в виде пластиковой 

бутылки 0,5 л с запиской внутри. V, 80 гр. 5м 

№1; №2 

1-2 Внутренний угол с травой. IV, 65 гр. 8м  

2-3 

Движение направо по маленькой полочке, далее вверх и 

налево по наклонной плите к внутреннему углу, переход в 

угол (сложность перехода: IV, 75 гр. 1,5м), далее движение 

вправо вверх до плиты. III, 50 гр. 12м. 

 

3-4 
Направо вверх по плите с щелями и расщелинами. III+, 55 гр. 

10м. 
№3 

4-5 
Налево выход на ребро контрфорса, по ребру вверх. II, 45 гр. 

10м. Станция за большой камень.  
 

5-6 
Вверх по внутреннему углу с множеством живых камней. II+, 

50 гр. 10м. 
№4 

6-7 

Выход налево из-под небольшого нависания на плиту, 

необходимо совершить накат на ногу. Осторожно – возможен 

сход живых камней. IV+, 85 гр. 2м. 

 

7-8 

По серии расщелин на плите вверх переходя из одной 

расщелины в другую. В расщелине установлен контрольный 

тур в виде пластиковой бутылки 0,5 л с запиской внутри. III+, 

40 гр. 25м. 

№5 

8-9 
Травянистый склон и камни. II, 35 гр. 10м. Станция за 

большой камень. 
 

9-10 

По ребру контрфорса вверх, здесь и далее движение в связках 

с попеременной (местами одновременной) страховкой и 

установкой промежуточных точек. II, 40 гр. 35м. 

 

10-11 Траверсом по травянистой полке вправо. I+, 20 гр. 5м.  

11-12 Вверх по простым скалам. II, 40 гр. 10м.  

12-13 По плитам с травой вверх, выход на полку. III, 45 гр. 15м. №6 

13-14 
От полки вверх по простым скалам слева от плиты с 

маленькими карнизами. II+, 40 гр. 40м. 
 

14-15 Простые скалы до плиты. II, 45 гр. 8м.  

15-16 

По плите с камином вверх, не залезая в сам камин, а используя 

его грани как опору для ног. Выход на гребень. Контрольный 

тур в пластиковой колбе с крышкой подвешен на зеленом 

репшнуре за камень. III, 45 гр. 12м. 

№7; №8 

16-17 По гребню до вершины. I-II, 35 гр. 250м. №9 

 

 



3.2. Фото команды на вершине у контрольного тура 

 

 
 

 



3.3.  Оценка безопасности маршрута. Варианты наличия связи на маршруте. 

Рекомендации для последующих восходителей. Информация о спуске с вершины. 

Заключение о предварительной оценке маршрута. 

 

Безопасность. На маршруте встречаются живые камни, наибольшее их кол-во 

на первых 2-ух веревках. При прохождении первой веревки, участники во избежание 

попадания камней из-под лидера должны находится с левой стороны от начала 

маршрута. Наибольшую камнеопасность представляют участки 5-6 и 6-7. 

Связь. На маршруте командой была организована радиосвязь с БЛ при 

помощи портативных радиостанций Baofeng. Также на маршруте, вершине и в 

ущелье Дождевое достаточно хорошо работает мобильная связь и мобильный 

интернет.  

Рекомендации последующим восходителям. Рекомендуется иметь на 

маршруте якорные крючья для упрощения организации страховки. В зимнее время 

года ключевые участки маршрута будут сложнее, и лидер должен уметь уверенно 

двигаться по скалам в кошках, предполагаем, что применение ледового 

молотка/ледоруба в зимнее время года упростит прохождение маршрута. Данный 

маршрут рекомендуется для группы, которая совершенствуется в скальном 

альпинизме и начинает ходить маршруты 3 кт. сложности.  

Спуск. Спуск осуществляется по южному гребню. В начале гребня плиты I-II 

кт. сложности – движение в связках, далее осыпь, во время дождя, или зимнее время 

года плиты будут скользкими.  

Движение по данному гребню осуществляется до перемычки с травянистым 

склоном на границе зона леса, на перемычке есть ориентир – сломанные трекинговые 

палки, воткнутые в землю. С этой перемычки налево вниз до БЛ в ущелье Дождевое 

по травянистому склону, который переходит внизу в мелко-среднюю осыпь. Если 

продолжить движение по данному гребню, то можно спуститься в поселок Аршан.  

Оценка сложности маршрута. В сравнении с классифицированным в данном 

ущелье маршрутом 3А кт. сложности по кулуару западной стены на в. Броненосец, 

маршрут, пройденный командой, сложнее и требует лучших навыков лазания. 

Соотнося данный маршрут с другими маршрутами 3А кт. сложности, на которых 

были участники восхождения, и аналогичными маршрутами в Восточных Саянах в 

частности, считаем, что данный маршрут соответствует 3А категории сложности. 

 


