О Т Ч Ё Т

о работе учебно-тренировочных сборов (УТС) Федерации альпинизма России (ФАР) на жетон «Спасение в горах»

     С 2007 по 2011 год ФАР и МЧС России проведено 8 УТС. За этот период подготовлено и награждено жетоном «Спасение в горах» - 224 человека.
1. Награждено по годам:

- 2007 год – 34 человека;
- 2008 год – 41 человек;
- 2009 год – 65 человек;
- 2010 год – 49 человек;

- 2011 год – 35 человек. 

2. Пол курсантов:

- мужской – 212 человек, женский – 12 человек. 

3. Спортивная квалификация по альпинизму курсантов УТС:

МС – 4 человека, КМС – 41 человек, 1 разряд – 179 человек.

4. Места проживания участников УТС России и других государств, награждённых жетоном:

- Московская область, Москва – 50;

- Санкт-Петербург – 28;

- Ставропольский край – Ставрополь -7, Невинномысск -3, Пятигорск -2, Кисловодск -1,    Георгиевск – 1, Ессентуки – 6  = 20;

- Краснодарский край – Краснодар 2, Геленджик -1, Сочи – 4, Туапсе - 2 – 9;

- Самара – 8; 

- Красноярск – 7;

- Иркутск – 8;

- Ростовская область – Ростов-на-Дону – 5, Новочеркасск -1 – 6; 

- Республика Северная Осетия – Алания – 6;

- Кабардино-Балкарская республика – 7;

- Н. Новгород – 4;

- Нижний Тагил – 4;

- Казань – 4;

- Пермь – 4;

- Тюмень – 3;

- Архангельская область – Архангельск – 2, Северодвинск – 1 – 3;

- Республика Башкирия – 3;

- Новосибирск – 2;

- Волгоград – 2;

- Томск – 2;

- Воронеж – 2;

- Новокузнецк – 1;

- Екатеринбург – 1; Нижний Тагил – 2;

- Владивосток – 1; Петропавловск-Камчатский – 2;

- Волжский – 1; 

- Саратов – 1;

- В. Новгород – 1;

- Чита – 1;

- Улан-Удэ – 1;

- Барнаул – 1;

- Бийск – 1;

- Махачкала – 1;

- Кострома – 1;

- Майкоп – 1.

- Другие города, области, края России – 22.

- Другие государства – Латвия – 2, Украина – 1, Эстония -1 – 4.

5. Не аттестованы Комиссией МЧС России и не награждены жетоном «Спасение в горах» на УТС – 2 курсанта (Новик Александр Олегович – Москва, Луковкин Александр Евгеньевич – СПб. 5 УТС с 18.04 по 09.05.2010 года.).
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Новиков А. О. дополнительно прошёл аттестацию Комиссией МЧС РФ в 2010 году и ему был присвоен жетон «СвГ» №173.

Луковкин А. Е. прошёл аттестацию Комиссией МЧС РФ в 2011 году, и его документы поданы в ФАР для присвоения жетона «СвГ».
6. Лишение жетона «Спасение в горах»:

-  Ершов В. А. (Санкт-Петербург), в. Тютю (2-я З.) 6А. 

7. Погибли альпинисты-спасатели, награждённые жетоном «Спасение в горах»:

- 20.07.2007 в. Бодхана 6А – Наговицина Е. (Санкт-Петербург);

- 13.08.2008 в. Тютю (2-я З.) 6А – Шиляев А. С. (Санкт-Петербург);

- 07.01.2010 КТО Дагестан – Романов Д. Г. (Ессентуки).

8. Проведена следующая работа:

     О подготовке кадров в альпинизме:

- вопросы по безопасности;

- обязательное обучение ПСР на всех этапах подготовки в альпинизме;

- особенности подготовки альпинистов-спасателей;

- изменения в программе подготовки альпинистов-спасателей.

     О модернизации системы обучения альпинистов-спасателей:

- со II УТС 2008 года до 2011 года произошли и в перспективе намечены продуктивные изменения в подготовке альпинистов-спасателей;

- создана новая Программа учебно-тренировочных сборов (УТС) по подготовке альпинистов и спасателей на жетон «Спасение в горах» «Организация и проведение поисково-спасательных работ в горной местности и в иных условиях», по этой Программе уже проведены VII и VIII УТС на жетон;

- в Программу включён и продуктивно работает блок «Мандатная комиссия – 4 часа.

Тест-экзамены вступительные – 12 часов». На основании результатов теории, техники и физической подготовки формируется необходимый состав курсантов из кандидатов на УТС; 

- создана и утверждена тренерским советом УТС «Образовательная структура   

подготовки на жетон «Спасение в горах», по которой проведены VII и VIII УТС на жетон 2011 года. 
«Образовательная структура подготовки на жетон «Спасение в горах» содержит два этапа подготовки:

- первый этап состоит из нескольких блоков – вступительные тест-экзамены и зачисление курсантов на УТС, лекционный блок, практический блок, экзаменационный блок;

- второй этап - блок подготовки альпинистов-спасателей для аттестации в комиссии МЧС РФ, аттестационный блок;
- созданы и работают на УТС стандартные план-конспекты проведения занятий по разным темам и на разных видах рельефа;  

- в обязательном порядке на УТС проводятся несколько ночных ПСР с целью отработать организацию ПСР, взаимодействие групп спасателей, ПСР малыми группами; 

- перед началом мероприятия на всех УТС составляется календарный план до последнего дня сборов;

- на первом этапе в практический блок включены зачёты в отдельные модули по проведению спасательных работ.

На УТС работали:
- тренерский состав по подготовке альпинистов-спасателей;

- специалист, который провёл занятия, и курировал все вопросы по снаряжению на 1 этапе УТС; 

- тренер – профессиональный врачи ПСР в горах, которые  провёли лекции и практику по первой помощи пострадавшему;
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- преподаватели МЧС России провели занятия и подготовку курсантов к аттестации спасателей Комиссией МЧС России на втором этапе УТС.

В экзаменационный блок первого этапа обучения включены: 

- командный экзамен по поисково-спасательным работам (ПСР) среди учебных отделений на разном виде рельефа в горах; 

- индивидуальный экзамен на жетон «Спасение в горах» состоящий из двух частей, первая часть - защита тактического плана проведения спасательных работ на альпинистском маршруте, 2 часть - ответы на вопросы экзаменационного билета УТС.

9. Тренерский совет УТС на жетон «СвГ».

9.1 Тренерским советом создана группа экспертов по изменению и модернизации образовательной структуры и методических материалов подготовки альпинистов-спасателей на жетон «СвГ» (Протокол №1 собрания тренерского совета УТС на жетон «СвГ» от 27 апреля 2011 года);

- подготовка методических материалов с учётом современных задач и тенденций развития системы обучения в структуре ФАР, разработка следующих модулей:

1. Базовые знания (лекции).

1.1 Безопасность в альпинизме.

1.2 Организация и структура спасательной службы в горах.

1.3 Альпинистское снаряжение. Снаряжение, применяемое при    спасательных работах в горах.

      1.4 Узлы, применяемые при спасательных работах в горах.

1.5 Тактический план проведения спасательных работ в горах.

1.6 Подготовка руководителей и ответственных за безопасность альпинистских мероприятий.

      2. Станции, подъем и спуск пострадавшего на сложном горном рельефе (лекции).

2.1 Станции для спасательных работ на всех видах горного рельефа.

2.2 Подъем пострадавшего на сложном горном рельефе – полиспасты и их виды.

2.3 Спуск пострадавшего на сложном горном рельефе.

      3. Первая помощь пострадавшему в горах (лекции и практика).

      4. Транспортировка пострадавшего подручными средствами на простом рельефе    

          (практика).

      5. Лавинная подготовка (лекции и практика).

6. Спасательные работы на снежном рельефе (практика).

7. Спасательные работы на ледовом рельефе (практика).

8. Спасательные работы на скалах (практика).

9. Спасательные работы на горных реках (практика).

10. Комплексный командный экзамен по предыдущим модулям.
Темы для дистанционного обучения, до начала УТС на жетон:

1. Обзор основных горных районов России.

2. Объективные и субъективные опасности в горах.

3. Опасности, обусловленные природой гор, непогодой, высокогорным климатом.

4. Анализ несчастных случаев (НС) в российском альпинизме за последние годы. Анализ данных СТК ФАР.

5. Классификация спасательных работ, и их виды.

6. Альпинистское снаряжение.

- Качество и сертификация, срок службы.

- Рекомендации по выбору снаряжения.
- Ошибки при организации страховки и самостраховки.

7. Знаки аварийной сигнализации (простые и международные). Средства сигнализации при аварийных ситуациях.

8. Применение авиации при спасательных операциях. Международная   кодовая таблица воздушных сигналов и сигналы управления вертолетом с земли.

9. Ориентирование в горах - по топографической карте и GPS.
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10. Федеральный Закон № 151 «Об аварийно – спасательных службах, и о статусе спасателя», с последними дополнениями.

11. Права и обязанности ответственного за безопасность (ОБ) альпинистского мероприятия (Правила проведения АМ ФАР).

12. Основы первой помощи пострадавшему.
10. После окончания VII и VIII УТС среди курсантов проведено индивидуальное анкетирование. Все курсанты самостоятельно отразили « + » и « - » сборов по подготовке альпинистов-спасателей. Собранная информация позволяет в будущем усовершенствовать процесс обучения.
11. С 25 по 29 октября 2011 года РСО-Алания ущелье «Цей» проводились I Всероссийские соревнования общественных спасательных отрядов по технике проведения спасательных работ в горах, посвященные 5-летию Общероссийской общественной организации «Российский союз спасателей» и 5-летию учебно-тренировочных сборов ФАР на Жетон «Спасение в горах».
1 место: Северо-Кавказский ФО, общее время 2 часа 40 минут 11 секунд
Капитан команды: Эдуард Скрипник 

Анатолий Абисалов

Юрий Безуглов

Артем Кухарин

Андрей Африн

Владимир Епанишников
2 место: Приволжский ФО, общее время 3 часа 19 минут 17 секунд
Капитан команды: Александр Хлопов

Ильдар Хабибулин

Стас Леманов

Тимур Барабанов

Максим Фандоров

Ленар Садриев
3 место: Центральный ФО, общее время 3 часа 45 минут 42 секунды
Капитан команды: Андрей Васильев

Алексей Овчинников

Наталья Злоказова

Роман Брык

Александр Юркин

Сергей Веденин
4 место: Дальневосточный ФО, общее время 3 часа 54 минуты 11 секунд
Капитан команды: Александр Ищенко

Александр Рыжков

Павел Карпушин

Олег Рыжанов

Евгений Гуденко

Михаил Тертычный
5 место: Южный ФО, общее время 5 часов 19 минут 44 секунды

Капитан команды: Александр Пятницин

Роман Горадищенский 

Сергей Мешков

Сослан Кастуев

Андрей Енацкий

Владимир Кореньков
Главный судья – Андрей Швырев Глебович.

Ответственный за безопасность, постановщик трасс соревнований – Сергей Егорин.

Судьи на дистанциях: Андрей Морозов, Валерий Кузнецов, Азнаур Аккаев, Дмитрий Жирнов, Сергей Остапюк, Александр Расторгуев

Старший тренер УТС на жетон «Спасение в горах»                        А. Г. Швырев

12 – 13 ноября 2011 года

