
 
УТВЕРЖДЕН 

ТРМОО «ТРФА» 
ПРЕЗИДЕНТ                ГАЙНУЛЛИН Т.Т.  

09.01.2023 г. 

 
 

РЕГЛАМЕНТ СОРЕВНОВАНИЙ ПО АЛЬПИНИЗМУ (ЛЕДОЛАЗАНИЮ) 
09-13 ФЕВРАЛЯ 2023 

ПЕРВЕНСТВО РОССИИ ПО АЛЬПИНИЗМУ (ЛЕДОЛАЗАНИЕ-ТРУДНОСТЬ) 11-12 лет, 13-15 лет, 16-18 лет, 19-21  
ВСЕРОССИЙСКИЕ ЮНОШЕСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ ПО АЛЬПИНИЗМУ (ЛЕДОЛАЗАНИЕ-СКОРОСТЬ) 11-12 лет, 13-15 

лет, 16-18 лет, 19-21 

г. Тюмень, ул. Перекопская, д.34 («Центр туризма и краеведения») 
 
РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВПРОВОДИТСЯ ПО ЭЛЕКТРОННОЙ ПОЧТЕ lina1993_04@mail.ru 

с момента публикации регламента до 06 февраля 2023 года 12.00 (время мск) 
 
ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАЯВКА ЗАПОЛНЯЕТСЯВ ФОРМАТЕ EXCEL 
ФИО указывается полностью, дата рождения, спортивный разряд, заявка заверяется печатью командирующей 
организации и врачом 

 
ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ, присланные ВКонтакте и на facebook не рассматриваются. 
 

ИНОГОРОДНИЕ УЧАСТНИКИ, приезжающие утром 11 февраля обязаны пройти полную электронную регистрацию 
заранее по электронной почте lina1993_04@mail.ru, предоставить скан копии заявки, страхового полиса, допуск 
врача, документ подтверждающий спортивный разряд или звание. На месте старта сдаете оригинал заявки, 
стартовый взнос и получаете личный номер. 
 
СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ НА МЕСТЕ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ ПРОВОДИТЬСЯ НЕ БУДЕТ. 
 
ПУБЛИКАЦИЯ ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫХ СТАРТОВЫХ ПРОТОКОЛОВ 07 февраля 2022 года до 19.00 (время мск) 
 
1.Всероссийские юношеские соревнования (скорость) проводятся в группах:  

11– 12 лет (2012-2011 г.р.) 
13 – 15 лет (2010 – 2008 г.р.)  
16 – 18 лет (2007– 2005 г.р.) 
19 – 21 лет (2004-2002 г.р.) 

2. Первенство России по альпинизму (ледолазание-трудность) проводится в группах: 
11– 12 лет (2012-2011 г.р.) 
13 – 15 лет (2010 – 2008 г.р.)  
16 – 18 лет (2007– 2005 г.р.) 
19 – 21 лет (2004-2002 г.р.) 

3.Соревнования на трудность проводятся в формате «боулдеринг» за 2 дня в два тура: квалификация и 
финал.  

1 день. КВАЛИФИКАЦИЯ - Просмотр и объяснение трасс. Трассы закрытые. 
2 день. ФИНАЛ - Трассы закрытые, без просмотра и объяснения трасс.  

4.Соревнования на скорость проводятся в два тура в формате «Индивидуальное лазание»: квалификация и 
финал.  
5. К финальному туру допускается 16 лучших спортсменов по результатам квалификации. 
*ЕСЛИ кол-во спортсменов, заявившихся на соревнования, 16 или менее, то к финалу допускается 8 лучших 
спортсменов по результатам квалификации. ЕСЛИ кол-во спортсменов, заявившихся на соревнования, 8 или 
менее, то финалы не проводятся.  

 

№ ФАМИЛИЯ ИМЯ ОТЧЕСТВО Год 
рождения 

Дата 
рождения  

Спорт. 
разряд 

РЕГИОН ПР  ВЮС 

1         
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6. ПРОГРАММА   СОРЕВНОВАНИЙ 
 

09 февраля День заезда 

08:00 Подготовка мест проведения соревнований 

10 февраля Всероссийские юношеские соревнования скорость квалификация  

14:00-15:30 ПРИЕМ ДОКУМЕНТОВ, РАБОТА МАНДАТНОЙ КОМИССИИ ПР и ВЮС 

16:30 
Старт квалификационных соревнований на скорость 
Порядок выступления: девочки 11-12 лет, девушки 13-15 лет, девушки 16-18 лет, 
мальчики 11-12 лет, юноши 13-15 лет, юноши 16-18 лет, юниоры и юниорки 19-21 

11 февраля Первенство России квалификация, ВЮС финал  

07:00 
Открытие зоны изоляции для участников дисциплины «трудность»  
дети 11-12 лет, девушки 13-15, 16-18 лет, юниорки 19-21 

07:30 
Закрытие зоны изоляции для участников дисциплины «трудность»  
дети 11-12 лет, девушки 13-15, 16-18 лет юниорки 19-21 

07:40 Просмотр трасс для групп дети 11-12 лет, девушки 13-15, 16-18 лет, юниорки 19-21 

08:00 
Старт в лазании квалификации на трудность  
Порядок выступления: Девочки 11-12 лет, мальчики 11-12 лет, девушки 13-15 лет, 
девушки 16-18 лет, юниорки 19-21 

11:00 
Открытие зоны изоляции для участников дисциплины «трудность»  
юноши 13-15, 16-18 лет, юниоры 19-21 

11:30 
Закрытие зоны изоляции для участников дисциплины «трудность»  
юноши 13-15, 16-18 лет, юниоры 19-21 

11:40 Просмотр трасс для групп юноши 13-15, 16-18 лет, юниоры 19-21 

12:00 
Старт в лазании квалификации на трудность  
Порядок выступления: юноши 13-15 лет, юноши 16-18 лет, юниоры 19-21 

16:30 Церемония открытия соревнований 

  Соревнования на скорость по окончанию квалификации на трудность через час 

 

Старт соревнований на скорость для финалистов 
Порядок выступления: 
Девочки 11-12 лет, девушки 13-15 лет, мальчики 11-12 лет, юноши 13-15 лет, девушки 
16-18 лет, юноши 16-18 лет, юниоры и юниорки 19-21,  

12 февраля Первенство России финал, ВЮС оф. тренировка 

07:50 Открытие зоны изоляции для финалистов дисциплины «трудность» 

08:50 Закрытие зоны изоляции  

09:00 
Старт в лазании на трудность  
Порядок выступления: Девочки 11-12 лет, девушки 13-15 лет, девушки 16-18 лет, 
мальчики 11-12 лет, юноши 13-15 лет, юноши 16-18 лет, юниоры и юниорки 19-21 

16:00 Церемония закрытия соревнований, награждение ПР и ВЮС  

18:00 Официальная тренировка на подготовленной ледовой трассе для участников ВЮС 

13 февраля День отъезда 

 
*Организаторы оставляют за собой возможность изменения регламента в зависимости от количества 
полученных заявок (уточненный регламент будет опубликован 08 февраля 2023 г.) 
Главный судья соревнований– Гайнуллин Т.Т. (ССВК) тел, +7 922 262 13 40 

Секретарь – Котова А.А. тел, +7 982 925 35 34, Е-mail: lina1993_04@mail.ru  
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