
  

    

РЕГЛАМЕНТ 

официальные спортивные соревнования по альпинизму 

номер-код вида спорта 0550005611Я 

 

2 ЭТАП КУБКА РОССИИ ПО АЛЬПИНИЗМУ 2023-2024Г., 

(ДИСЦИПЛИНЫ СКИ-АЛЬПИНИЗМА – вертикальная гонка 

 

3 ЭТАП КУБКА РОССИИ ПО АЛЬПИНИЗМУ 2023-2024Г., 

(ДИСЦИПЛИНЫ СКИ-АЛЬПИНИЗМА – спринт 

 

1. Общие положения 

 

Всероссийские соревнования по альпинизму 2023-2024 г.г. в дисциплинах ски-

альпинизма проводится согласно «Положению о межрегиональных и всероссийских 

официальных спортивных соревнованиях по альпинизму на 2024 год» номер-код вида 

спорта: 0550005611Я и с целями: 

- популяризации ски-альпинизма; 

- выявления лучших спортсменов; 

- формирования сборной команды России по ски-альпинизму; 

- повышения спортивного мастерства спортсменов. 

 

2. Организаторы соревнований 

 

- Министерство спорта Российской Федерации; 

- Федерация альпинизма России; 

- Федерация альпинизма Челябинской области 

- Альпинистский клуб «МГТУ им. Носова» 

- Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую 

коллегию.  

 

3. Место и сроки проведения соревнований 

 

Место проведения – Россия, ГЛЦ «Банное», Республика Башкортостан, Абзелиловский 

район, пос. Зеленая Поляна 

Соревнования проводятся с 9 по 15 марта 2024 г. 

 

4. Программа соревнований 

 

Соревнования проводятся в категории мужчины и женщины 

 

09 марта– день заезда, размещение. 

10 марта – комиссия по допуску. 



11 марта  – официальные тренировки. 

12 марта – вертикальная гонка, 2 этап кубка России. 

13 марта – официальные тренировки 

14 марта – спринт, 3 этап кубка России 

15 марта - отъезд 

 

Согласно правилам соревнований, утвержденных приказом Министерства спорта 

Российской Федерации от 22 октября 2021 г. № 818, организаторы оставляют за собой 

право вносить коррективы в программу соревнований, не меняющие их сути. В случае, если 

какое либо положение отсутствует в правилах ФАР , применяется правило ISMF (международная 

федерация ски-альпинизма) 

 

5. Расписание соревнований 

 

9 марта – заезд и размещение участников 

.  

10 марта –  15:00 – 18:00 – комиссия по допуску (конференц зал столовой Уральские Зори) 

               

11 марта- официальные тренировки. 

 

12 марта -  9:00 старт вертикальной гонки (трасса №1) 

              19:00 – награждение победителей гонки спринт. (зал Калейдоскоп) 

 

13 марта – официальные тренировки 

               19:00 – брифинг соревнований спринт (зал Калейдоскоп) 

 

14 марта – 10:00 старт соревнований спринт.(выкат трасса 4) 

       19:00 – награждение победителей.  

 

15 марта -  день отьезда. 

              

 

6. Требования к участникам соревнований и условия их допуска 

   К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, своевременно подавшие 

предварительную и именную заявку установленного образца и имеющие необходимый 

набор снаряжения и экипировки, также имеющие допуск врача спортивной медицины и 

страховку с покрытием не менее 50000 рублей на период соревнований. Возраст спортсменов 

- не моложе 18 лет.  

 

7. Перечень основного и дополнительного снаряжения для участников 

соревнований согласно правилам ISMF: 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНОЕ  

СНАРЯЖЕНИЕ 

СПРИНТ ВЕРТИКАЛЬНАЯ 

ГОНКА 

Паспорт или удостове-

рение личности /копия/ 

 

      Х 

Х 

Лыжи Х Х 

Крепления Х Х 

Ботинки  Х Х 

Лыжные палки Х Х 

Камуса  

(1 пара минимум) 

Х Х 



Каска Х Х* 

Перчатки Х Х* 

Рюкзак Х Х* 

3 слоя одежды для 

верхней части тела 

 Х* Х* 

2 слоя одежды для 

нижней части тела 

Х* Х* 

Солнцезащитные очки Х* Х* 

 
 
           Снаряжение, предоставляемое оргкомитетом 

 
Оргкомитет предоставляет спортсменам номера, которые:  

- не должны быть загнутыми или обрезанными без разрешения судей;  

- должны быть видны на местах, специально обозначенных оргкомитетом (задняя часть рюкзака 

спина для вертикальной гонки, и правое бедро) в течение всей гонки;   

- любое другое снаряжение, не обозначенное в настоящих правилах, согласуется предварительно с 
главным судьей гонки; 
  Спортсмены, участники соревнований, должны иметь полный комплект обязательного,  

дополнительного снаряжения. 

  Окончательный список снаряжения объявляется на брифинге накануне гонки.  

 

----------------------------------------------- 

* Если погода позволяет главный судья может исключить из списка обязательное снаряжение, 

отмеченное * 

 

8. Трассы соревнований 

 

- спринт (ГЛЦ Банное) выкат горнолыжной трассы №4 

- вертикальная гонка (ГЛЦ Банное) горнолыжная трасса №1 

 

9. Условия подведения итогов 

 

 Результат участников в личном и командном видах программ определяется 

суммой времени прохождения дистанций и суммой штрафов на этапах дистанции. Время 

прохождения дистанции командой определяется по последнему финишировавшему 

участнику команды. Судейская коллегия обязана предоставить официальные итоговые 

результаты соревнований на бумажном и электронном носителях, отчет Главного судьи и 

фотоотчет в Федерацию альпинизма России не позднее 10 дней после их окончания. 

  

10. Награждение 

 

Победители и призеры в отдельных видах программы соревнований 

награждаются памятными призами, медалями, дипломами и сувенирами. 

Дополнительно могут устанавливаться призы спонсорами и другими организациями. 

 

 

 

 



 

 

11. Условия финансирования 

 

Проведение и судейство соревнований осуществляется за счет средств  

Министерства спорта РФ, спонсоров и стартовых взносов участников. 

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение, и страховку участников 

соревнований обеспечивают командирующие их организации. 

 

 

12. Регистрация спортсменов 

 

  При регистрации участники предъявляют следующие документы: 

- заявку установленного образца; 

- паспорт (или заменяющий его документ); 

- классификационную книжку спортсмена; 

- страховой полис (страховка); 

- медицинскую справку или допуск спортивного врача. 

  

13. Стартовые взносы 

 

Стартовый взнос: 

 

Вертикальная гонка  1500 р. 

Спринт  1500 р. 

 

 

Стартовые взносы расходуются на организацию и проведение соревнований. 

 

14. Заявки на участие в соревнованиях 

 

Руководитель оргкомитета: Можгин Олег Сергеевич,   
Тел. +79822794458 

Заявки в электронном виде на электронную почту agata_m85@mail.ru 

должны быть поданы не позднее  9 марта 2024 г. 

 

Форма предварительной заявки: 

Ф.и.о. Год рождения Разряд Дисциплины Город, регион E-mail, телефон 

      

Именные заявки (оригиналы) принимаются на регистрации: 

Форма именной заявки: 

ИМЕННАЯ ЗАЯВКА 

На участие в Кубке России по ски-альпинизму команды________________________ 

Место проведения: ГЛЦ «Банное» 

Сроки проведения: 09.03 – 15.03.2024 г. 

Ф.и.о. Год рождения Разряд Место 

жительства 

Дисциплины Виза врача 

     Подпись врача,  

личная печать 

 Представитель команды, тренер:_______________ф.и.о. (подпись) 

Врач_____________ф.и.о. (подпись) печать 

Руководитель командирующей организации_________________ф.и.о. (подпись) печать 

mailto:agata_m85@mail.ru


 

 

 

 

 

15. Обеспечение безопасности участников и зрителей, 

медицинское обеспечение. 

Организаторы соревнований проверяют трассу. 

Выход участника на старт означает, что его физические способности и навыки 

достаточны для преодоления предстоящей дистанции. 

Участник должен учитывать реальные погодные условия и состояние маршрута на 

предстоящей дистанции. 

Снаряжение, используемое участником, должно соответствовать требованиям 

безопасности и правилам о соревнованиях. 

Организаторы оставляют за собой право отменить или поменять очерёдность дней 

соревнования в случае непредвиденных погодных или других условий.  

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется в соответствии с 

Правилами обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных 

соревнований, утвержденными постановлением Правительства РФ от 18.04.2014 г. № 353. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 1 марта 2016 г. № 134н  

«О порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 

физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 

медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 

физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы 

испытаний (тестов) всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду 

и обороне». 

 

Контакты: 

 

Руководитель оргкомитета  

Можгин Олег Сергеевич,  mozhgin174@gmail.com  , тел. +7 982 279 44 58 

 

Данный регламент является официальным вызовом на соревнования 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 1. 
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