
 
ОТЧЁТ О ПЕРВОПРОХОЖДЕНИИ НА ВЕРШИНУ ДЖАРЛАМ ЦЕНТРАЛЬНЫЙ 
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I. ПАСПОРТ ВОСХОЖДЕНИЯ 

  

№№ 

п.п. 

1. Общая информация 

1.1 ФИО, спортивный разряд 
руководителя 

 Баутин Алексей 1 разряд 

1.2 ФИО, спортивный разряд  
участников 

Чикин Артём КМС 
Кукушкина Ася 1 разряд 

1.3 ФИО тренера   

1.4 Организация Федерация Московской области  

2. Характеристика объекта восхождения 

2.1 Район 
Джейрахский район. Республика 

Ингушетия 

2.2 Ущелье Джейрахское ущелье 

2.3 Номер раздела по 
классификационной 
таблице 2013 года 

Кавказ; 2.9. От перевала Крестовый 
до вершины Шавиклде 

2.4 Наименование и высота 
вершины 

Джарлам Центральный 3160 м. 

3. Характеристика маршрута 

3.1 Название маршрута по Юго-Западному контрфорсу 

3.2 Предлагаемая категория 
сложности 

3Б 

3.3 Степень освоенности 
маршрута 

 
Первопрохождение 

 



 

3.4 Характер рельефа 
маршрута 

Скальный 

3.5 Перепад высот маршрута   300м 

3.6 Протяженность маршрута  500м 

3.7 Технические элементы 
маршрута 

II кат. скалы– 50 м. 
III кат. скалы– 150 м. 
IV кат.скалы. - 200м. 

 Ⅴ кат. скалы - 40м. 
Ⅵ кат. скалы - 60м. 

3.8 Спуск с вершины 
по северо-западному гребню 1Б кат. 
сложности 

3.9 Дополнительные 
характеристики маршрута 

Воды нет, снег в межсезонье и 
зимой 

  

4. Характеристика действий команды 

4.1 Время движения (ходовых 
часов команды, 
указывается в часах и 
днях) 

3ч 30мин.  

4.2 Ночевки ___ 

4.3 Выход на маршрут 
8:30 29.09.2025г 

4.4 Выход на вершину 
12:00 29.09.2025г. 

4.5 Возвращение в базовый 
лагерь 

16:00 29.09.2025г. 

5. Ответственный за отчет 

5.1 ФИО, e-mail Чикин А.Б. artem.chikin@mail.ru  

 
 



 
II. ОПИСАНИЕ ВОСХОЖДЕНИЯ 

 
1.2. Общее фото вершины г.Джарлам 

 



 

 
1.2. Карта района 

 



 

 
1.3 Фотопанорама района 

 



 

 
2.1 Техническая фотография  

 
 



 
 

 
1.3. Схема УИАА 

 
 

 



 
 

2. Характеристика маршрута 
 

№   
участк  

а 

Характер   
рельефа 

Катего
рия   

сложно
ти 

Протяженно
сть, м 

Крутизна Вид и   
количество   

крючьев 

R0-R1  Стенка VI  60 м  75º 4 якоря 
1 френд 

R1-R2 Стенка IV 60м 60º 2 якоря 

R2-R3 Контрфор
с, стенка 

IV 60 м  60º 1 якорь 
1 френд 

R3-R4 Контрфорс III 150 м  30º выступы 

R4-R5 Скалы, 
стенка 

Ⅳ 40м  75º 2 якоря 

R5-R6 Скалы, 
стенка 

Ⅳ 40 м  75º 3 якоря 
 

R6-R7 Скалы, 
стенка 

Ⅴ 40м  75º песочные часы 
4 якоря 

R7-R8 гребень, 
полки 

II 50м 30º 0 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
3. Характеристика действий команды. 

3.1 

№ 
участка 

Описание Номер фото 

 R0-R1 
Начало маршрута слева по стенке между маршрутом Шипилова 
3А и бараньими лбам. Первая веревка сложная, ключ 6А-6Б. По 
стене и внутренним углам общее направление вверх и немного 
вправо 

1,2 

R1-R2  Вверх и далее выход на гребень контрфорса 3 

R2-R3 По контрфорсу, в его окончании пролезть короткую стенку и выйти 
на перемычку 

4,5 

R3-R4 С перемычки по полке немного вправо и вылезти обратно на 
контрфорс. Далее по нему около 150м до соединения с маршрутом 
Журавеля 2Б 

6,7,8 

R4-R5 Далее маршрут совпадает с маршрутом Журавеля 2б. По стене с 
дырками вверх 

- 

R5-R6 Чуть левее от внутреннего угла-щель и вверх до вершинки 
контрфорса. С вершинки спуститься немного вниз. 

- 

R6-R7 Перешагнуть провал и по стене вправо вверх 9 

R7-R8 По полкам и гребню вправо вверх выйти на вершину 10 
 

 

 



 

 
Фото 1. Начало маршрута R0-R1 

 



 

 
Фото 2.Участок R0-R1 сложное место 

 
 



 

 
Фото 3. Участок R1-R2  

 



 

 
Фото 4. Участок R2-R3 

 



 

 
Фото 5. Участок R2-R3  

Короткая стенка с щелью перед перемычкой в контрфорсе 

 



 

 
Фото 6. Участок R3-R4  

Переход по полке, далее вылаз налево обратно на контрфорс 

 



 

 
Фото 7. Участок R3-R4. Вид вниз  

 



 

 
Фото 8. Участок R3-R4. Вид вниз   

 



 

 
Фото 9. Участок R6-R7 

 



 

 
Фото 10. R7-R8 

 

 



 
  
 

 
3.2 Фото 11. Команда на вершине  

 
 

 
 
3.3 Вершина Джарлам Центральный расположена на востоке от перевала Джарлам. От 
с.Гули до перевала 2-3ч. Далее нужно повернуть на восток и идти по балке и далее по 
травяным гребешкам до правой части стены Джарлам Ц. 

Маршрут рекомендуется для прохождения спортивными отделениями. Маршрут 
сложнее маршрута 3А Шипилова на Джарлам Ц из-за сложности первой веревки и 
протяженности, Интересная, логичная линия на вершину. Лазание на ключевой 
веревке 6а-6б, можно подитошить на якорях. На контрфорсе можно двигаться с 
одновременной страховкой при хорошем уровне лазания. Желательно лезть по сухому 
и в скальниках.  В случае не успевания пролезть маршрут за день, на участке R4 
можно уйти по маршруту журавеля вниз через камин-дырку. В межсезонье на 
маршруте  есть снег, возможно понадобятся кошки. Спуск по маршруту 1Б по 
северо-западному гребню, на спуске один дюльфер 10м. 
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